
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планирование организации 

 образовательной деятельности 

МБДОУ детского сада №    11    г. Нижний Ломов 

на  2022-2023 учебный год 

Организованная образовательная деятельность 

Вид деятельности Группы (Периодичность ) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная  

группа 

Физическая культура: 3 3 3 3 3 

в помещении 3 3 3 2 2 

на воздухе - - - 1 1 

Познавательное   

развитие: 

1 2 2 3 4 

формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

1 1 1 1 2 

ознакомление с предметным 

окружением 

- 1/2 1/2 1/2 1/2 

ознакомление с социальным 

миром 

- - - 1 1 

ознакомление с миром 

природы 

- 1/2 1/2 1/2 1/2 

Развитие речи: 2 1 1 2 2 

развитие речи 1 1/2 1/2 1 1 

приобщение к 

художественной литературе 

1 1/2 1/2 1 1 

Рисование 1 1   1   2 2 

Лепка 1 1/2 1/2 1/2 1/2 

Аппликация - 1/2 1/2 1/2 1/2 

Музыка 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса по приоритетному 

направлению «Познавательное развитие дошкольников» 

«Дошкольникам о 

коллекционировании» 

- - - 1 1 

«Дошкольникам о родном  

крае» 

- - - 1 1 

Итого 10 10 10 15 16 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



Комплексы 

закаливающих процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно- 

модельная  

деятельность 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Игровая  

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса по приоритетному 

направлению «Познавательное развитие дошкольников» 

«Дошкольникам о 

коллекционировании» 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

«Дошкольникам о родном  

крае» 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

- - - ежедневно ежедневно 

Самостоятельная  

деятельность  

детей в центрах (уголках)  

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 
 


